
 
立即發佈：2023 年 12 月 22 日  凱西．霍楚爾州長 

 
 

霍楚爾州長向紐約人通報解決阿片類藥物和藥物過量問題的全國領先的行動的最新情況  

  
在霍楚爾州長的領導下，紐約以比其他州都快的速度向受影響社區分配阿片類藥物和解

資金  

  
投資 600 萬美元支援高需求地區的行動醫療站  

  
投資 2,000 萬美元支援成癮服務專家的培養和培訓  

  
 
凱西．霍楚爾州長強調紐約州是對抗阿片類藥物成癮破壞性影響的全國領導者，領先全國

直接向全州受影響的社區提供阿片類藥物和解資金。在霍楚爾州長的領導下，紐約以比其

他州都快的速度向受影響社區分配阿片類藥物和解資金。最近解決阿片類藥物和藥物過量

危機的行動包括確保 1.92 億美元的第一年阿片類藥物解決基金全部在 2023 年 8 月之前

分發完畢。在過去的一年裡，在成癮支援與服務辦公室 (Office of Addiction Services and 

Supports) 以及衛生廳 (Department of Health) 的領導下，紐約州撥款數億美元來支援全

方位的預防、治療、傷害減輕和康復服務，以在全州的各個地區提供更多的幫助和支援。  

  
霍楚爾州長表示，「我知道看著親人克服毒癮是多麼的痛苦，也知道擴大和加強這些服

務，使每個人都能獲得他們需要的幫助和支援是多麼重要。我們正在分配歷史金額的資金

來解決這場危機，包括透過阿片類藥物和解資金，該資金這使我們能夠讓阿片類藥物製造

商和經銷商對其在這場危機中所扮演的角色負責。」  

  
初步數據顯示，2022 年紐約州將有 6,300 多人死於藥物過量，其中四分之三以上與阿片

類藥物有關。為了應對這場危機，紐約州正在繼續擴大和加強紐約州各個地區的服務，使

所有紐約人都能獲得最能滿足其需求的個人化服務。  

  
紐約州檢察長萊蒂蒂亞．詹姆斯 (Letitia James) 表示，「阿片類藥物危機為整個紐約州

的家庭和社區帶來了毀滅性的打擊。我很自豪能夠利用我辦公室的權力追究那些造成這一

社會禍害的人的責任，並獲得重要資金，利用恢復、預防和治療資源來治癒我們的社區。

由我的辦公室獲得並由霍楚爾州長撥發的資金將使紐約州能夠解決危機，並抵禦新出現的

威脅，如含有甲苯噻嗪的芬太尼和其他危險藥物。我很自豪能夠與州長及其政府合作，幫

助重建我們的家庭、社區和州。」  

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-announces-all-192-million-first-year-opioid-settlement-funds-allocated-serve&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C8754d07defaf4d2b8d3708dc02fb6fb5%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638388526146348801%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=TIqS70ghHsB5iPScTwZiS6E5%2FKfIFvOHegPuq0enMH4%3D&reserved=0
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成癮服務和支援辦公室主任齊納佐．坎寧安 (Chinazo Cunningham) 表示，「我們仍然

處於有史以來最嚴重的藥物過量危機中，紐約州正在採取果斷、具體的措施來幫助受到影

響的個人、家庭和社區。這些舉措正在支援全州範圍內的全方位戒毒服務，並幫助增加所

有紐約人獲得服務的機會，使我們能夠在他們所在的地方為他們提供個性化、以人為本的

服務，支援他們的整體健康。」  

  
州衛生廳廳長詹姆斯．麥克唐納 (James McDonald) 博士表示，「紐約州在應對阿片類

藥物氾濫問題方面繼續走在前列，該問題對全州家庭造成了毀滅性的影響。我們知道，預

防、治療、傷害減輕和復健服務每天都在拯救生命。我感謝霍楚爾州長對推進這些重要舉

措和綜合計畫的領導和堅定承諾。」  

  
紐約州精神健康辦公室 (New York State Office of Mental Health, NYSOMH) 專員安．

沙利文博士 (Dr. Ann Sullivan) 表示，「藥物過量危機給我們全州的社區帶來了悲慘的影

響。透過提供全方位的服務和支援，我們可以幫助紐約人克服獲得所需護理的障礙，並獲

得在社區中成功生活的幫助。霍楚爾州長致力於擴大這些基於證據的計畫，正在為我們提

供資源，以加強與文化相關的綜合傷害減輕和治療服務，幫助我們正面解決阿片類藥物危

機。」  

  
阿片類藥物和解資金  

2023 年 10 月下旬，霍楚爾州長宣布，紐約州向在社區提供服務的組織和地方政府提供

阿片類藥物和解資金的速度和規模領先全國。迄今為止，紐約州已提供與阿片類藥物製造

商達成的第一年和解協議的全部 1.928 億美元。這筆資金用於支援各種預防、治療、傷

害減輕和康復舉措，以幫助受阿片類藥物和藥物過量危機影響的紐約人。  

  
這筆資金支援的措施包括對地方政府的支援、為支援性住房計劃提供資金、擴大治療範圍

（包括促進更容易獲得成癮治療藥物 (MAT) 和其他綜合成癮服務）、為包括康復中心在

內的康復措施提供資金、為高需求個人和人群提供傷害減輕和治療服務的外展和參與服

務、預防計畫、以及對注射器交換計畫、藥物使用者健康中心、增加遠距醫療服務（特別

是在紐約州農村地區）的支援，以及為黑人、原住民和有色人種 (BIPOC)、LGBTQ+、

曾經被監禁的個人、懷孕和育兒的個人、退伍軍人、老年人和吸毒青少年等優先人群提供

傷害減輕服務。有關這些舉措和其他舉措的更多資訊，以及和解資金的支出狀況，請造訪 

OASAS 網站上的 「阿片類藥物結算基金追蹤器」(Opioid Settlement Fund Tracker)。  

  
紐約州透過與阿片類藥物製造商和製藥公司達成的各種和解協議獲得了超過 20 億美元的

賠償，這些協議由檢察長萊蒂蒂亞．詹姆斯擔保。這些和解方案的部分資金將直接撥給市

政當局，其餘部分存入專門基金，用於支援預防、治療、傷害減輕和恢復工作，以解決持

續存在的阿片類藥物問題。  

  
  
設立專項基金的同一法規亦建立了阿片類藥物結算基金諮詢委員會 (Opioid Settlement 

Fund Advisory Board)，該委員會的工作是就如何分配結算資金，以為有需要的人群提供
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最佳服務提出建議。該委員會成員已於 2022 年 11 月 1 日公佈首批建議，明確提出將擴

大減低傷害服務和治療作為首要工作。委員會於 2023 年 11 月 1 日發佈了第二份報告。  

  
流動醫療小組  

2023 年，第一批流動醫療小組 (MMU) 開始運作。這些計畫在人們自己的社區內為他們

提供藥物評估、管理和測試服務，旨在幫助那些在難以去實體醫療機構的人。目前紐約市

有兩個流動醫療小組正在運營，未來幾個月還將有多個在全州範圍內開始運營。  

  
成癮服務和支援辦公室已撥款 550 萬美元的聯邦藥物濫用預防和治療 (SAPT) 補充資

金，以支援這些計畫在全州的發展。流動醫療小組提供的服務有接診評估、藥物引導、給

藥和觀察、毒理測試和其他醫療服務。流動醫療小組依照藥品執法局 (Drug Enforcement 

Administration, DEA) 發佈的規定變動內容而建，使現有的阿片類治療計畫 (Opioid 

Treatment Program, OTP) 提供者能夠運營這些小組。  

  
藥物過量預防  

去年，成癮服務和支援辦公室推出一個新的線上訂購系統，可以訂購芬太尼試紙、甲苯噻

嗪試紙和納洛酮。全州已透過該舉措訂購了 320 多萬條芬太尼試紙和 290 多萬條甲苯噻

嗪試紙。所有紐約人都可以免費獲得這些救命資源。去年，州衛生廳也分發了873,000 條

芬太尼試紙和 340,000 條甲苯噻嗪試紙。  

  
州衛生廳擁有全國最全面的藥物過量預防計畫，擁有 1,000 多個註冊計畫和 5,155 個藥

物過量預防點。2023 年，這些計畫分發了 404,592 個納洛酮試劑盒。透過上述成癮服務

和支援辦公室線上訂購系統，已額外分發了 70,000 個納洛酮試劑盒。成癮服務和支援辦

公室為希望學習如何使用納洛酮的個人提供虛擬納洛酮訓練，這些訓練對公眾開放，並向

個人介紹如何識別藥物過量，服用納洛酮來應對藥物過量，以及服用納洛酮後該怎麼辦。  

  
更重要的是，2023 年 9 月，在霍楚爾州長的領導下，隨著美國食品藥品監督管理局 

(FDA) 批准非處方納洛酮，主要商業藥局開始在線上和商店銷售該藥物。  

  
2023 年 5 月，州衛生廳的藥物消費者健康辦公室 (Office of Drug User Health) 建立了四

個藥物檢查計畫，這些計畫由衛生廳資助的藥物消費者健康中心 (Drug User Health 

Hubs) 運營。這項護理倡議向個人提供與其使用藥物成分相關的資訊。目前的計畫位於南

部地區、紐約中部、首府地區和長島。更多計畫即將開始。  

  
衛生廳還擴大了對紐約州各地藥物消費者健康中心的資助，允許各機構將服務擴展到其他

地點、延長工作時間、僱用更多工作人員和同行，並實施包括心理健康、生殖健康服務、

性傳播感染篩查在內的其他服務以及初級保健。  

  
勞動力支援  

支援全州的成癮勞動力也仍然是首要任務。在過去兩個預算中 COLA 連續增加之後，紐

約州成癮服務與支援辦公室也提供資金來支援更多與勞動力相關的措施。  
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提供 1,300 多萬美元的阿片類藥物和解資金，支援個人在奧爾佛雷德 (Alfred State 

College)、石溪大學 (Stony Brook University) 和帝國州立大學 (Empire State University) 

攻讀成癮研究學士學位或或達到紐約州成癮服務與支援辦公室學歷的教育要求。  

  
此外，還為該州四所醫學院的新獎學金計畫提供了 780 萬美元的聯邦藥物濫用預防和治

療補充資金。這項創新的成癮勞動力培訓計畫是紐約州第一個該類計畫，使 83 名具有專

業醫療保健經驗的紐約州研究員能夠獲得教育培訓和發展，以最好地滿足受成癮影響的紐

約人的需求。  

  
認證社區行為健康診所  

霍楚爾州長也大力擴大認證社區行為健康診所，該診所提供全面的服務並協調行為健康、

身體健康和社會服務系統的護理。今年早些時候，紐約州撥款 350 萬美元，在紐約市設

立 7 間新診所，在其他地區設立 6 間新診所，明年還將資助另外 13 間診所。  

  
紐約州制定了積極的、多管齊下的方法來應對藥物過量流行，並創建了一個全國領先的成

癮護理連續體，提供全面的預防、治療、康復和傷害減少服務。紐約州致力於擴大取得傳

統服務的機會，包括危機服務、住院、門診和住院治療計畫，以及取得成癮治療藥物、行

動治療和交通服務的機會。  

  
霍楚爾州長曾是紐約州海洛因和阿片類藥物工作組 (NYS Heroin and Opioid Task Force) 

的成員，該工作組於 2016 年建議提供新的非傳統服務，包括康復中心、青少年俱樂部、

增加同伴服務、開放服務中心，這些服務提供實時評估和治療轉介服務。這些服務自那時

起在本州多個社區設立，並幫助有需求的民眾在其居住地點就近獲得治療服務。  

  
紐約州成癮支持與服務辦公室負擔監督美國最大型的藥物濫用護理系統之一。系統提供約 

1,700 個預防、治療、減少傷害和恢復計劃，每年服務人數超過 731,000 人。其中直接經

營的成癮服務中心 (Addiction Treatment Centers) 有 12 家，每年中心的醫生、護士和臨

床工作人員為約 8,000 人提供住院和居家服務。  

  
正在處理成癮問題的紐約民眾或其家人可以撥打本州提供的免費希望熱線 1-877-8-

HOPENY (1-877-846-7369)，以獲得幫助和希望；熱線電話的工作時間為每週 7 天、每

天 24 小時，亦可發送簡訊至 HOPENY（短代碼為 467369）。  

  
###  
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